DEN OTVORENYCH DVERI

26. MAJA 2022
9:30 - 12:00

Program:

9:30 Minidisco s Katkou Plum

10:00 Vstup do témy diastdza a panvové dno
(Zuzana Wolekova, GynFyzio)

10:30 Vyzdobme si Kukulienku - vytvarny workshop
(Barbora Repkovd, vytvarnicka)

11:00 Prva pomoc pre chrbat
(Katka Pohanka, ZenFlow Yoga Studio)

Dobrovolne vstupné bude pouZité na chod materského centra.
Zmena programu vyhradena.

MATERSKE CENTRUM

RUSOVCE Ndjdete nds v priestoroch Krestanskej ligy, na

Kovacsovej ulici €. 378 v Rusovciach.




