Hqsiéské kvapka krvi
v Cunove 24. 09. 2021

Pre teba len kvapka, pre druhého Zivot

Dobrovolny hasi¢sky zbor Cunovo Vas pozyva na 0. roénik
yHasicskej kvapky krvi“ ktord sa uskutocni dna
24.09.2021 v budove miestneho tradu v Cunove o 8:00.

Zucastnit sa moZu prvodarcovia aj pravidelni darcovia krvi.

Potrebné doklady : obCiansky preukaz, karta poistenca a preukaz darcu krvi, ak
s ho mate. Na odber krvi nechodte nalacno (prijmite dostatok tekutin, treba sa
vyhnut potravinam s obsahom tuku, fajceniu a pitiu alkoholickych ndpojov).

Kto neméze darovat krv?

- kto prekonal vazne infekéné choroby (po prekonani COVID-19 je moZné darovat krv 14 dni po kompletnom vyliec¢eni)
- kto bol posledny mesiac chory

- kto dlhodobo uziva lieky (s vynimkou hormonalnej antikoncepcie)

- kto bol v poslednom polroku operovany, tetovany, lieceny akupunktirou

- interval darovania je pre muzov kazdé 3 mesiace a pre zeny kazdé 4 mesiace
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