Hasicska kvapka krvi

v Cunove 11. 11. 2022

Pre teba len kvapka, pre druhého zivot

Dobrovolny hasi¢sky zbor Cunovo Vs pozyva na ,Hasi¢sku
kvapku krvi“ ktord sa uskutocni dria 11.11.2022 v budove
miestneho Uradu v Cunove od 8:00 do 10:30 hodiny.

Zucastnit sa mozZu prvodarcovia aj pravidelni darcovia krvi.

Potrebné doklady : obciansky preukaz, karta poistenca a preukaz darcu krvi, ak
ho mate. Na odber krvi nechodte nala¢no (prijmite dostatok tekutin, treba sa
vyhnut potravindm s obsahom tuku, faj¢eniu a pitiu alkoholickych napojov).

Kto nemodze darovat krv? - vek od 18 do 60 rokov a minimalna telesna vaha 50kg

- kto prekonal vazne infekéné choroby (po prekonani COVID-19 je mozné darovat krv 14 dni po kompletnom vylie¢eni)
- kto bol posledny mesiac chory

- kto dlhodobo uziva lieky (s vynimkou hormonalnej antikoncepcie)

- kto bol v poslednom polroku operovany, tetovany, lieceny akupunktirou
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