VYHODNOTENIE DOTAZNIKA , SKOLSKE STRAVOVANIE“

Na nasledujicich stranach vam prinesieme vyhodnotenie dotaznika, v ktorom sme sa vas pytali na
vas nazor v suvislosti so snahou Mestskej ¢asti Bratislava-Rusovce zlepsit podmienky poskytovania
Skolského stravovania. Tento vystup by mal posluzit ako podklad pre dalsi postup mestskej ¢asti.

Dotaznik vyplnilo 164 rodicov, ¢o je viac ako polovica zdkonnych zastupcov deti navstevujlcich
Skolsku jedalen a preto jeho vysledky mozno povaZovat za relevantné.

1. SPOKOJNOST SO STRAVOU V SKOLSKEJ JEDALNI

So stravou v Skolskej jedalni je nespokojnd takmer tretina opytanych rodicov, dalSia tretina rodi¢ov
zastdva v tejto veci neutrdlny ndzor - nie su spokojni, ani nespokojni. Spokojnych je 38 % rodicov.

AKO STE CELKOVO SPOKOJNY SO STRAVOU
V SKOLSKEJ JEDALNI

Spokojny

Ani spokojny, ani nespokojny
Nespokojny

Velmi nespokojny

Velmi spokojny

Neviem posudit

2. ZMENA STRAVOVACICH SLUZIEB

Tri Stvrtiny rodicov, ¢o je jednoznacna vacsina, je za zmenu stravovacich sluZieb. 18 % rodic¢ov nevie
odpoved na tuto otdzku posudit a 8 % rodiov by zmenu stravovacich sluzieb pre svoje dieta
neuvitalo.

UVITALI BY STE ZMENU STRAVOVACICH SLUZIEB
PRE VASE DIETA?

Ano
Neviem posudit

Nie



3. PREFEROVANY TYP ZMENY STRAVOVACICH SLUZIEB

Pri odpovedi na tuto otazku bolo mozné uviest viacero odpovedi, ¢o vacsina rodiov aj vyuZila.
Takmer zhodny pocet rodic¢ov uviedol, Ze by uvitali

e vyber z viacerych jedal (98 rodicov),
o zvySenie kvality jedla (92 rodicov)
e pouzivanie zdravych surovin pri vareni (90 rodicov).

Cast rodi¢ov si Zeld doplnkovy sortiment vo forme desiat aolovrantov (35 rodi¢ov) a diétne
stravovanie pre deti z dovodu ich alergii (21 rodicov).

4. DOPLNKOVA STRAVA

,Ak mate zdujem o doplnkovu stravu, o aky typ stravy by ste mali zaujem?“ V odpovedi na tato
otazku bolo mozné opéitovne oznadit viac odpovedi. 87 rodi¢ov by malo zaujem o doplnkovi stravu
vo forme ovocia, 37 rodicov by uvitalo mliecne vyrobky, 35 rodicom by sa pacilo, aby ich dieta malo
k dispozicii desiaty. 21 rodi¢ov by malo zdujem o olovrant a 4 rodi¢ia o ranajky. 24 rodicov zaujem
o doplnkovu stravu pre svoje dieta zaujem nema.

5. POCET JEDAL NA VYBER

Dve tretiny rodicov by uvitali, aby mali na vyber pre svoje deti z dvoch jedal. 20 % rodicov povazuje
sucasny systém (bez vyberu z jedal) za postacujuci a 15 % uprednostiiuje vyber z troch jedal.

UVITALI BY STE VYBER Z JEDAL?

Ano, vyber z dvoch jedal
Ano, vyber z troch jedal

Nie, jedno jedlo je
postacujuce



6. PERIODICITA VYBERU JEDAL
Obedy pre svoje dieta chce vyberat na tyzdennej baze 80 % rodicov, na dennej baze 18 % rodicov
a moznost vybrat si stravu na dva tyZdne vopred si zvolili 2 % rodicov.

VYBER Z JEDAL PROSTRENICTVOM
ONLINE OBJEDNAVKOVEHO SYSTEMU
PREFERUJETE

m Na dennej baze
m Na dvojtyzdennej baze

m Na tyzdennej baze

7. JEDLO SO SEBOU

V tejto otazke sme zistovali zdujem rodicov o dalsie jedlo, ktoré by si ich dieta mohlo vziat so sebou
domov (napr. buchty na veceru), pricom ale takéto jedlo by bolo v plnej cene, t. j. bez prispevku na
stravu. Dve tretiny rodicov o takuto sluzbu zaujem neprejavili. Priblizne rovnaky pocet rodic¢ov (18 %
a 16 %) ma o akuto sluzbu zaujem alebo nevie posudit, ¢i by takuto sluzbu vyufZilo.

MALI BY STE ZAUJEM AJ DALSIE JEDLO
SO SEBOU?

mAno
M Neviem posudit

H Nie




8. ZELENINOVY PULT

Dve tretiny rodi¢ov by malo zdujem o to, aby ich dieta malo moznost vyufZitia zeleninového pultu, na
ktorom by bola k dispozicii surova zelenina a Salaty. Patina rodi¢ov by o takuto sluzbu zdujem nemala
a 16 % rodicov nevie posudit, ¢i by tuto moznost vyuzila.

UVITALI BY STE ZELENINOVY PULT
(SUROVA ZELENINA, SALATY)?

Ano
Neviem posudit

Nie

9. SPECIFICKE DIETNE POZIADAVKY

Pri zistovani Specifickych diétnych poziadaviek prevazna vaésina rodi¢ov (112) odpovedala, Ze ich
dieta takéto poZiadavky nemad. Specifické diétne poZiadavky su podla vyjadreni rodi¢ov
nasledovné:

e bezlaktézova strava (14 deti),

e Setriaca strava (12 deti),

e antihistaminova strava (11 deti),
e bezlepkova strava (5 deti),

e alergia na BKM (6 deti),

e diastrava (1).

10. PITNY REZIM

V odpovedi na otdzku ,Aku formu pitného reZzimu by ste uvitali“ bolo moiné oznacit viacero
odpovedi a vysledky su pomerne jednoznacéné:

e (Cista voda: 150 hlasov

o klasicky ¢aj: 70 hlasov

e voda so sirupom: 24 hlasov

e instantny ¢aj obohateny o vitaminy: 12 hlasov



11. KOMUNIKACIA SO SKOLSKOU JEDALNOU A SPATNA VAZBA

Pokial ide o komunikdciu so Skolskou jeddlfiou a spatnu vazbu, tu su rodicia rozdeleni na polovice.
Jedna polovica povazuje formu komunikacie so Skolskou jeddlfiou a poskytovanie spatnej vazby z jej
strany za dostatoc¢né, a ta druha ju povazuje za nedostato¢nu, resp. ju nedokaze posudit.

FORMA KOMUNIKACIE SO SKOLSKOU JEDALNOU
A POSKYTOVANIE SPATNEJ VAZBY

Dostatocné
Nedostatoc¢né

Neviem posudit

12. NAVRHY, POSTREHY, PODNETY RODICOV V SUVISLOSTI SO SKOLSKYM STRAVOVANIM
Podnety zo strany rodi¢ov uvedené v tejto ¢asti dotaznika mozno zhrnut do nasledovnych okruhov:

e zlepSenie stravovacej kultury,

e pestrejsi jedalnicek,

e vyhrady k niektorym druhom jedal a napojov,
e viac sezénneho ovocia a zeleniny,

e mozZnost vyberu z jedal,

e priestory Skolskej jedalne.

AKTUALNE INFORMACIE K SKOLSKEMU STRAVOVANIU K 01. 12. 2020
Vysledky dotaznika

Vysledky dotaznika predloZime na vyhodnotenie pracovnej skupine, ktora bude zriadend za ucelom
zlepsenia poskytovanie stravovania v skolskej jedalni. Pracovna skupina bude zriadenda v priebehu
decembra.

Priestory skolskej jedalne

V tejto suvislosti by sme vas tieZ radi informovali o postupe vo veci rekonstrukcie Skolskej jedalne
a nadstavby zakladnej skoly nad objektom jedalne. Dria 23. septembra 2020 nam vlada SR schvalila
projekt rekonstrukcie Skolskej jeddlne a nadstavby zakladnej skoly. Netesi nas, Ze cely proces sa na
strane Statu predlzuje (zmena vlady SR a vznik nového ministerstva), napriek tomu, Ze my sme na
100 % pripraveni a netrpezlivo preslapujeme na Startovacej Ciare. Takmer 2,5 milidéna Eur (minus



povinné 5 % spolufinancovanie zo strany mestskej ¢asti), ktoré nebudeme musiet vytiahnut z kasy
mestskej Casti, za chvilu strpenia urcite stoja.

Cena obedov

Narodna rada SR schvdlila dria 26. 11. 2020 vladny navrh, ktorym sa meni a doplria zakon ¢&. 544/2010
Z. z. o dotaciach v p6sobnosti MPSVaR SR, ktorym schvalila poskytovanie prispevku na stravu do
konca jula 2021. Cena obedov tak ostdva do konca jula 2021 v povodnej vyske.

Bratislava-Rusovce, 07. 12. 2020



